
Interessen und Stärken kennen lernen

Sich über Berufe und Ausbildungen informieren
www.berufsberatung.ch, Elternveranstaltungen, BIZ-Besuch

Die Berufswelt mit den eigenen Fähigkeiten / Interessen vergleichen

Verschiedene Berufe erkunden / schnuppern 
ZEBI, Einblicke, Infoveranstaltungen, Schnupperlehren

Entscheiden 
Lehrstellensuche, Bewerben

Auf Anschlusslösung vorbereiten

Unterstützung durch die kantonale Berufsberatung

Zentralschweizer
Berufswahlfahrplan

7. Schuljahr 8. Schuljahr 9. Schuljahr

www.berufsberatung.ch


Zentrale Botschaften  
für den Zentralschweizer  
Berufswahlfahrplan

Ausgangslage
	→ Die Mehrheit der Jugendlichen hat vor der Berufswahl kaum 

Erfahrungen mit der Berufs- und Arbeitswelt sammeln können.

	→ Niederschwellige Einblicke (Sprung in die Berufswelt, 
Berufsinformationstage usw.) und vorbereitete Berufswahl
schnupperlehren sind zentrale Elemente der Berufswahl, 
bei denen die Jugendlichen wertvolle Erfahrungen für ihren 
Berufswahlentscheid sammeln können.

Berufswahlprozess
	→ Eine ausgereifte und nachhaltige Berufswahl braucht Zeit.

	→ Der Berufswahlfahrplan lehnt sich an den Lehrplan 21 sowie 
die Schritte des obligatorischen Lehrmittels «Berufswahltagebuch» 
inkl. Lehrpersonen und Elternheft an. Dieses Lehrmittel begleitet 
die Jugendlichen sowie Eltern und Lehrpersonen inhaltlich 
und methodisch durch den Berufswahlprozess.

	→ Die Kompetenzen, welche die Jugendlichen während ihres 
Berufswahlprozesses entwickeln, benötigen sie über ihre 
gesamte Laufbahn.

Begleitung und Unterstützung
	→ Im Prozess der Berufswahl sind die Jugendlichen auf 

Unterstützung angewiesen. Diese Unterstützung ist eine 
Verbundaufgabe von Eltern, Bildungsinstitutionen 
(Lehrpersonen), den kantonalen Berufs-, Studien- und 
Laufbahnberatungen sowie der Wirtschaft.

	→ Die Webseite www.berufsberatung.ch ist das wichtigste Portal 
für alle Aspekte rund um Berufs-, Studien- und Laufbahnfragen. 
Es bietet neutrale, kostenlose, geprüfte und aktuelle 
Informationen.

	→ Die kantonalen Berufs-, Studien- und Laufbahnberatungen 
sind DIE Fachstellen für die Jugendlichen, deren Eltern 
und alle weiteren an der Berufswahl beteiligten Partner.

www.berufsberatung.ch

